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ΑναΚάλu ε 
 ο επάyyελµα 
ποu σοu αlplά(εl 

 
 
 

 
ΔΩΡΕΑΝ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
ylα µαθη έ / plε 15-18 ε ών 

 
 
 
 

 

Λευκωσία: 

Σάββατο, 22/02/2025, 10:00 π.µ. 

Пανεπlσ ήµlο Frederick 
Tshsvraía yμsρoμyvía dήhmσy σvμμsro ή : 19/02/2025 

 

Δήλωσε 

σuµµε οχή εδώ 

Λεµεσός: 

Σάββατο, 08/03/2025, 10:00 π.µ. 

Пανεπlσ ήµlο Frederick 
Tshsvraía yμsρoμyvía dήhmσy σvμμsro ή : 05/03/2025 

 

Δήλωσε 

σuµµε οχή εδώ 
  

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-zNXk0ZEFkqSoxHS-Y7SGNB0KPHUYYBCrCh2KcttMHZUODc5VUNKT1ZSWFJHQ1lLN0lYR1BPRVJRVC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-zNXk0ZEFkqSoxHS-Y7SGNB0KPHUYYBCrCh2KcttMHZUQU1CM1hVTkw5WVRNVUpDTk9IQUtBTVVZNS4u


Λευκωσία: Tηλ.: +357 22 394394 | Λεµεσός: Tηλ.: +357 25 730975 | www.frederick.ac.cy / email: adminfo@frederick.ac.cy 

 

σ α social media καl yνώplσε   

Λευκωσία 
Θεµατικές Ενότητες 
Εργαστηρίων 

 
 

 

Αρχιτεκτονική / 
Πολιτική Μηχανική 

 

Mάθε ylα ην ανάyκη οu ανθpώποu 

να πεlpαµα ί(ε αl µε ον χώpο καl 

 l µοpϕέ , να 6lαµοpϕώνεl ο 

πεplβάλλον σ ο οποίο (εl, να 

αναπ úσσεl l6έε καl να l uλοποlεί. 
 

 

Τέχνες και Design 
 

Mάθε να «6lαβά(εl » εlκόνε 

καl να l κα ανοεί , εί ε 

πpοέpχον αl από ον χώpο ων 

εlκασ lκών εχνών, η 

ypαϕlσ lκή, η µό6α ή ο 

interior design. Гνώplσε, ακόµη, 

 ον µαylκό κόσµο η  

 ηλεοπ lκή καl 

κlνηµα οypαϕlκή παpαyωyή ! 
 

 

Δημοσιογραφία / 
Μέσα Επικοινωνίας 
& Παραγωγή Φιλμ 

 
 

Гίνε pεπόp εp ylα µlα µέpα, 

παpοuσίασε ο pεποp ά( σοu 

σ ο κεν plκό 6ελ ίο εl6ήσεων ή 

Προδημοτική / 
Δημοτική Εκπαίδευση 

 

Mπε σ α παποú σlα οu/ η 

εκπαl6εu lκοú καl µάθε α πάν α 

ylα ο σúyχpονο σχολείο αλλά καl 

ylα ο πώ θα είναl οl εκπαl6εu lκοί 

 οu µέλλον ο . Mάθε πώ να 

χpησlµοποlεί εpyαλεία εχνη ή 

νοηµοσúνη σ ην εκπαί6εuση καl 

πpοypαµµά lσε pοµπο lκά µον έλα 

ω εpyαλεία µάθηση . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Νομική 

Mechanical 
Engineering / 
Automotive 
Engineering 

 

Mάθε α σ ά6lα σχε6lασµοú 

καl κα ασκεuή ενό 

µονοθέσlοu úποu Фόpµοuλα, 

ανακάλu ε η µηχανοupylκή 

 εχνολοyία καl κα ασκεúασε ο 

6lκό σοu yλuπ ό µε η χpήση 

πpοηyµένων σuyκολλήσεων. 

 

Νοσηλευτική / 
Πλήρωμα 
Ασθενοφόρου 

 
 

Mπε σ α παποú σlα οu/ η 

Nοσηλεu ή/ plα καl σώσε 

(ωέ ! Δώσε l βασlκέ  

πpώ ε βοήθεlε , µάθε πώ 

να κάνεl KΑPПΑ καl 

yνώplσε από πpώ ο χέpl l 

λεl οupyίε οu ανθpώπlνοu 

σώµα ο . 

 

 

Φαρμακευτική / 
Βιοϊατρικές Επιστήμες 

 ον µαylκό κόσµο η  
 ηλεοπ lκή καl 

κlνηµα οypαϕlκή παpαyωyή ! 

 

Computer Science / 
Computer Engineering / 
Electrical Engineering 

 
   

Xpησlµοποίησε εpyαλεία εχνη ή 

νοηµοσúνη ylα ην αναyνώplση 

πpοσώπων ή αν lκεlµένων σε 

πpαyµα lκό χpόνο καl ανάπ u‡ε 

6uναµlκέ lσ οσελί6ε µε η χpήση AR. 

Mέ pησε ένα ϕω οβολ αïκό πλαίσlο καl 

µάθε l 6uνα ό η έ οu. 

Гίνε 6lκηyόpο ylα µlα µέpα καl 

απόκ ησε ην εµπεlpία µlα 

εlκονlκή 6ίκη (mock trial). 

 

Ναυτιλία 
 

Пαί‡ε Maritime Monopoly 

καl βpε ην καplέpα ποu 

σοu αlplά(εl σ ον 

πολuθεµα lκό οµέα η 

Nαu lλία . 

 

 
        

Пέpασε µlα µέpα σ ο Epyασ ήplο 

Фαpµακεu lκή , καl πεlpαµα ίσοu µε 

 η νανο εχνολοyία ylα η 6ηµlοupyία 

έ‡uπνων ϕαpµάκων. Гνώplσε ο εupú 

ϕάσµα ων αναλúσεων ποu 6lε‡άyον αl 

σ α κλlνlκά εpyασ ήplα καl 6ε πώ 

ε‡άyε αl ο DNA από ϕpάοuλε ! 

 

Διοίκηση και Digital Marketing 
 

Mάθε ylα ο ηϕlακό µάpκε lνyκ, 6ηµlοúpyησε 

επlκοlνωνlακό πλάνο ylα ο αyαπηµένο σοu 

brand καl πpοώθησέ ο σ α social media! Ακόµη, 

α‡lοποίησε ην E αlplκή Kοlνωνlκή Euθúνη καl 

yίνε ένα /µlα uπεúθuνο /η επlχεlpηµα ία . 
 

 
*Θα πpοσϕεpθεί εl6lκό εpyασ ήplο ylα yονεί ylα uποσ ήpl‡η ων παl6lών σ η µε άβαση από ο σχολείο σ ο πανεπlσ ήµlο. 

 
 

 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ: 

http://www.frederick.ac.cy/
mailto:adminfo@frederick.ac.cy


Λευκωσία: Tηλ.: +357 22 394394 | Λεµεσός: Tηλ.: +357 25 730975 | www.frederick.ac.cy / email: adminfo@frederick.ac.cy 

 

 

 

Λεµεσός 
Θεµατικές Ενότητες 
Εργαστηρίων 

 
 

 
 
 
 
 

 
Computer Science / 

Digital Marketing / 
Λογιστική και 
Χρηματοοικονομικά 

 

Mάθε ylα l επεν6úσεl καl α 

pίσκα ποu εµπεplκλείοuν καl ϕ lά‡ε 

 ο 6lκό σοu επεν6u lκό σχέ6lο, µε 

βάση l απο6όσεl πpαyµα lκών 

µε οχών. Mάθε ylα ο ηϕlακό 

µάpκε lνyκ, 6ηµlοúpyησε 

επlκοlνωνlακό πλάνο ylα ο 

αyαπηµένο σοu brand καl πpοώθησέ 

 ο σ α social media! 

 

Προδημοτική / 
Δημοτική 
Εκπαίδευση 

 

Mπε σ α παποú σlα 

 οu/ η εκπαl6εu lκοú καl 

µάθε α πάν α ylα ο 

σúyχpονο σχολείο αλλά καl 

ylα ο πώ θα είναl οl 

εκπαl6εu lκοί οu 

µέλλον ο . Mάθε πώ να 

χpησlµοποlεί εpyαλεία 

 εχνη ή νοηµοσúνη σ ην 

εκπαί6εuση καl 

πpοypαµµά lσε pοµπο lκά 

µον έλα ω εpyαλεία 

µάθηση . 

Δημοσιογραφία / 
Μέσα Επικοινωνίας & 
Παραγωγή Φιλμ 

 

Гίνε pεπόp εp ylα µlα µέpα, 

παpοuσίασε ο pεποp ά( σοu σ ο 

κεν plκό 6ελ ίο εl6ήσεων ή σ α 

social media καl yνώplσε ον µαylκό 

κόσµο η ηλεοπ lκή καl 

κlνηµα οypαϕlκή παpαyωyή ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Τέχνες, Design 
& Film making 

Computer Engineering / 
Electrical Engineering 

 

Mάθε ylα η pοµπο lκή, η θαλάσσlα 

pοµπο lκή καl l εϕαpµοyέ οu ποu 

6ίνοuν λúσεl σε πpοβλήµα α οu 

κόσµοu µα . Mάθε l βασlκέ αpχέ  

 η ηλεκ pονlκή , µέσω η 

σuναpµολόyηση ηλεκ plκών 

κuκλωµά ων. Δοúλε ε µε ε‡αp ήµα α 

καl σuyκολλήσεl , καl επlσκεúασε 

ηλεκ pονlκέ πλακέ ε . 

 

Νοσηλευτική / 
Πλήρωμα 
Ασθενοφόρου 

 
 

Mπε σ α παποú σlα οu/ η 

Nοσηλεu ή/ plα καl σώσε 

(ωέ ! Δώσε l βασlκέ πpώ ε 

βοήθεlε , µάθε πώ να κάνεl 

KΑPПΑ καl yνώplσε από πpώ ο 

χέpl l λεl οupyίε οu 

ανθpώπlνοu σώµα ο . 

 

Ναυτιλία 
 

Пαί‡ε Maritime Monopoly 

καl βpε  ην καplέpα ποu σοu 

 αlplά(εl σ ον πολuθεµα lκό 

 οµέα η Nαu lλία . 

 

Ψυχολογία / 
Κοινωνική Εργασία 
Ανακάλu ε ον οµέα 

 

 

Mάθε να «6lαβά(εl » εlκόνε καl να 

 l κα ανοεί , εί ε πpοέpχον αl από 

 ον χώpο ων εlκασ lκών εχνών, η 

ypαϕlσ lκή, η µό6α ή ο interior 
design. Гνώplσε, ακόµη, ον µαylκό 

κόσµο η ηλεοπ lκή καl 

Φαρμακευτική 
 

Пέpασε µlα µέpα σ ο Epyασ ήplο Фαpµακεu lκή , 

καl πεlpαµα ίσοu µε η νανο εχνολοyία ylα η 

6ηµlοupyία έ‡uπνων ϕαpµάκων. 

 η Ψuχολοyία καl l 

6lάϕοpε ε‡εl6lκεúσεl  
 οu, µέσω 6lα6pασ lκών 

κlνηµα οypαϕlκή παpαyωyή ! Νομική 
 

Гίνε 6lκηyόpο ylα µlα µέpα καl απόκ ησε ην 

6pασ ηplο ή ων. 

Гνώplσε ον pόλο οu 
Kοlνωνlκοú Лεl οupyοú µέσα 

Φυσική Αγωγή 
και Αθλητισμός 

 
 

 

εµπεlpία µlα εlκονlκή 6ίκη (mock trial). 

 

Φυσικοθεραπεία 
από βlωµα lκέ ασκήσεl καl Ανακάλu ε ην Eπlσ ήµη οu Αθλη lσµοú   

παlχνί6lα pόλων. µέσα από 6lα6pασ lκέ , βlωµα lκέ  

ασκήσεl χpησlµοποlών α uπεpσúyχpονο 

εpyασ ηplακό ε‡οπλlσµό. 

Xpησlµοποίησε ϕuσlκά µέσα καl µέσα 

ηλεκ pοθεpαπεία καl µάθε πώ βοηθοúν 

σ ην αν lµε ώπlση οu σωµα lκοú πόνοu. 
 
 

 
*Θα πpοσϕεpθεί εl6lκό εpyασ ήplο ylα yονεί ylα uποσ ήpl‡η ων παl6lών σ η µε άβαση από ο σχολείο σ ο πανεπlσ ήµlο. 

 
 

 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ: 

http://www.frederick.ac.cy/
mailto:adminfo@frederick.ac.cy

