
ΛΥΚΕΙΟ ΙΔΑΛΙΟΥ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 09- 23 ΙΟΥΝΙΟΥ 2026
Β ΛΥΚΕΙΟΥ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΤΡΙΤΗ 09 Ιουνίου ΤΕΤΑΡΤΗ 10 Ιουνίου
ΠΕΜΠΤΗ 11 

Ιουνίου
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12 Ιουνίου ΔΕΥΤΕΡΑ 15 Ιουνίου ΤΡΙΤΗ 16 Ιουνίου

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (1) ΓΑΛΛΙΚΑ (1) ΒΙΟΛΟΓΙΑ (3) ΑΓΓΛΙΚΑ ΚΑΤ (2) ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ (4)

ΣΙΗΤΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΠΑΝΑΓΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ ΣΑΤΡΑΚΗ ΜΕΛΑΝΗ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΑΙΘ. 23ΗΥ ΑΙΘ. 03 ΑΙΘ. 14ΒΙΟΛ ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 02

1η - 2η 

8:00 - 9:20 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ (4) ΦΥΣΙΚΗ (1) ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ (3) ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤ (8)

ΜΑΡΑΘΕΥΤΗ ΑΝΤΡΗ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 12ΦΥΣ ΑΙΘ. 03 ΑΙΘ. 17

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ (3) ΑΓΓΛΙΚΑ ΚΑΤ (2) ΧΗΜΕΙΑ (3) ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ (3) ΑΓΓΛΙΚΑ ΚΑΤ (2)

ΒΡΑΚΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ ΚΑΡΑΣΙΑΛΗ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ ΘΕΟΧΑΡΟΥΣ ΣΠΥΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΡΑΣΙΑΛΗ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ

3η - 4η ΑΙΘ. 07 ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 13ΧΗΜ ΑΙΘ. 17 ΑΙΘ. 02

9:40-11:00

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤ (8) ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (2) ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (2) ΦΥΣΙΚΗ (1) ΧΗΜΕΙΑ (3)

ΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΠΑΡΠΟΥΝΑ ΜΑΡΙΑ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΧΑΤΖΗΓΙΑΓΚΟΥ ΕΛΕΝΗ ΦΡΑΓΚΟΥ ΦΡΑΓΚΕΣΚΑ

ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 03 ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 11ΦΥΣ ΑΙΘ. 13ΧΗΜ

ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (7) ΦΥΣΙΚΗ (1) ΓΑΛΛΙΚΑ (1) ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (7)

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΤΟΡΙΑ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΝΑΓΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΞΕΝΙΑ

ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 12ΦΥΣ ΑΙΘ. 03 ΑΙΘ. 02

5η - 6η

11:10-12:30 ΧΗΜΕΙΑ (3) ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (7) ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (2) ΒΙΟΛΟΓΙΑ (3)

ΦΡΑΓΚΟΥ ΦΡΑΓΚΕΣΚΑ ΛΟΙΖΟΥ ΑΡΕΤΗ ΠΑΡΠΟΥΝΑ ΜΑΡΙΑ ΠΑΠΑΣΩΖΟΜΕΝΟΥ ΒΑΣΩ

ΑΙΘ. 13ΧΗΜ ΑΙΘ. 17 ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 14ΒΙΟΛΣ
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Διάλειμμα 9:20-9:40

Διάλειμμα 11:00 - 11:10



ΛΥΚΕΙΟ ΙΔΑΛΙΟΥ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ

1η - 2η 

8:00 - 9:20

3η - 4η 

9:40-11:00

5η - 6η

11:10-12:30

Διάλειμμα 9:20-9:40

Διάλειμμα 11:00 - 11:10

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΙΣΧΥΤΙΚΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 09- 23 ΙΟΥΝΙΟΥ 2026
Β ΛΥΚΕΙΟΥ

ΤΕΤΑΡΤΗ 17 Ιουνίου ΠΕΜΠΤΗ 18 Ιουνίου ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 Ιουνίου ΔΕΥΤΕΡΑ 22 Ιουνίου ΤΡΙΤΗ 23 Ιουνίου

ΓΑΛΛΙΚΑ (1) ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (2) ΦΥΣΙΚΗ (1) ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (7) ΒΙΟΛΟΓΙΑ (3)

ΠΑΝΑΓΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΑΡΠΟΥΝΑ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΓΙΑΓΚΟΥ ΕΛΕΝΗ ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ

ΑΙΘ. 03 ΑΙΘ. 02 ΑΙΘ. 12ΦΥΣ ΑΙΘ. 17 ΑΙΘ. 14ΒΙΟΛ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ (4) ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ (4) ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (1) ΦΥΣΙΚΗ (1)

ΜΑΡΑΘΕΥΤΗ ΑΝΤΡΗ ΜΙΧΑΗΛ ΜΙΧΑΛΗΣ ΣΙΗΤΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 18 ΑΙΘ. 23ΗΥ ΑΙΘ. 12ΦΥΣ

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤ (8) ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ (7) ΒΙΟΛΟΓΙΑ (3) ΧΗΜΕΙΑ (3) ΑΓΓΛΙΚΑ ΚΑΤ (2)

ΚΑΦΑΤΑΡΗ ΑΝΝΑ ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ ΓΙΑΝΝΑΚΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΥΣ ΚΡΙΣΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΣΑΤΡΑΚΗ ΜΕΛΑΝΗ

ΑΙΘ. 17 ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 14ΒΙΟΛ ΑΙΘ. 13ΧΗΜ ΑΙΘ. 16

ΒΙΟΛΟΓΙΑ (3) ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (1) ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (2) ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ (3) ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (1)

ΧΑΤΖΗΓΙΑΝΝΗ ΓΡΗΓΟΡΙΑ ΣΙΗΤΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΣΙΗΤΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ

ΑΙΘ. 14ΒΙΟΛ ΑΙΘ. 23ΗΥ ΑΙΘ. 18 ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 23ΗΥ

ΧΗΜΕΙΑ (3) ΑΓΓΛΙΚΑ ΚΑΤ (2) ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ (3) ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ (1) ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ (4)

ΦΡΑΓΚΟΥ ΦΡΑΓΚΕΣΚΑ ΣΑΤΡΑΚΗ ΜΕΛΑΝΗ ΒΡΑΚΑ ΧΡΙΣΤΙΑΝΑ ΣΙΗΤΤΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΜΑΡΑΘΕΥΤΗ ΑΝΤΡΗ

ΑΙΘ. 13ΧΗΜ ΑΙΘ. 02 ΑΙΘ. 16 ΑΙΘ. 23ΗΥ ΑΙΘ. 02

ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤ (8) ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΚΑΤ (8)

ΚΑΦΑΤΑΡΗ ΑΝΝΑ ΙΩΑΝΝΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΑΙΘ. 07 ΑΙΘ. 18

Διάλειμμα 9:20-9:40

Διάλειμμα 11:00 - 11:10


